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Internationale Zusammenarbeit 
 
Die internationale Zusammenarbeit in wirtschaftlicher wie kultureller Hinsicht ist eine 
besondere Herausforderung  unserer Zeit! 
Weil für euch die Vielfalt an Lebensmitteln und Speisen aus den verschiedenen Ländern so 
faszinierend ist, ladet ihr eure Freunde zu einem internationalen Büffet ein. Im Team wählt ihr 
ein Land, das ihr kulinarisch repräsentieren möchtet und bereitet landestypische Gerichte  zu. 
Zur Begrüßung der Gäste gibt es noch ein kleines Fingerfood Büffet. 
 
 

Das müsst ihr tun: 
 

1.  
Ihr informiert euch über den Begriff Fingerfood und erstellt gemeinsam dazu ein 

Informationsblatt. 

2.  
Wählt in Absprache mit den anderen Gruppen ein Land aus, dessen Gerichte ihr 

zubereiten möchtet. (Es darf an einem Kochtag kein Land doppelt sein!) 

3.  

Sucht passende Rezepte für das Fingerfood Büffet und Vorspeisen, Hauptspeisen und 

Desserts für das internationale Büffet heraus. Jeder von euch soll mindesten 2 

verschiedene Gerichte  zubereiten; und jeder muss  5 Kochmützen erreichen. Jeder 

muss eine Aufgabe mit dem Schwierigkeitsgrad von 3 Kochmützen auswählen! 

 

4.  Das Budget pro Gruppe beträgt 30 Euro. 

5.  Erstellt anschließend gemeinsam eine Einkaufsliste für die gesamte Gruppe. 

6.  
Überlegt euch nun gemeinsam alle weiteren Aufgaben, verteilt sie innerhalb der Gruppe 

und tragt sie in das Übersichtsblatt ein. Diese Übersicht kann immer ergänzt werden! 

7.  
Jeder erstellt für seine Kochaufgaben einen Organisationsplan. Die Pläne sind am Ende 

des ersten Tages als Kopie bei der Lehrkraft abzugeben. 

8.  Jeder gestaltet seine Rezepte handschriftlich oder am PC tabellarisch in 3 Spalten. 

9.  
Erstellt gemeinsam zur Information der Gäste eine Menükarte und Informationskärtchen 

zu den einzelnen Speisen. 

10.  

Bereitet die Gerichte zu und deckt einen landestypisch passenden Tisch für 4 

Personen!Fotografiert die Gerichte und begründet die Auswahl schriftlich. 

Jeder verfasst eine eigene Reflexion. 
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